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R E K L A M A

Z dzieckiem w chuście można gotować, spacerować, robić zakupy i
bezpiecznie jeździć autobusami. Noszony tak maluch ma poczucie
niezwykłej bliskości z mamą. A ona — mimo obciążenia — zachowuje
swobodę ruchów. 

ziewięć pierw-
szych miesięcy
dziecko spędza
w przytulnym,
ciepłym brzusz-

ku — opowiada Maja Mazur,
mama dwójki dzieci. — Potem
przychodzi na świat, w którym
nie jest już tak przyjemnie.
Ale dotyk mamy koi niepokój.
Właśnie noszenie w chuście
pozwala na bliskość z rodzi-
cem. Tego dziecko potrzebuje.
Noworodek przybiera w chu-
ście naturalną dla siebie pozy-
cję embrionalną. Jest wów-
czas w symetrycznej pozycji, a
nóżki są właściwie ustawione
— w naturalnej „pozycji ża-
bki”. Takie ułożenie dziecka w
chuście jest korzystne dla pra-

widłowego kształtowania się
stawów biodrowych. Maluch
jest blisko mamy, słyszy bicie jej
serca. Materiał osłania go
przed światem zewnętrznym, a
kołysanie usypia. Jest mu do-
brze i bezpiecznie — prawie
jak w brzuchu.
— Chusta nie pozwala też na
niedbalstwo wobec dziecka
— dodaje Monika Skóra,
mama Marcelego. — Trudno
nosić nieprzewinięte czy głod-
ne dziecko, a już na pewno ig-
norować jego płacz. Chusta
pozwala również dyskretnie
nakarmić dziecko piersią.
Świetnie też wpływa na do-
kuczliwe kolki. Po prostu jak
ręką odjął. Chusta daje też
masę swobody w przemiesz-

czaniu się, pozwala mieć wol-
ne ręce. 

Mama
rozpoznawalna.

Chusta nie wszystkim kojarzy się
z dobrodziejstwem dla dziecka.
Wiele osób krytykuje ten sposób
noszenia. Zdarza się nawet, że
głośno komentują mamy z chus-
tami.
— Pamiętam, jak zaczepiła
mnie pani w sklepie mięsnym —
opowiada Joanna Martul. —

Powiedziała, że mojemu dziec-
ku jest niewygodnie. Maluch
akurat wtedy smacznie spał!
Nawet okiem nie mrugnął, na-
wet się nie skrzywił. 
— Niektórzy mówią, że maluchy
przez noszenie w chuście staną
się rozpuszczonymi dziećmi —
potwierdza Monika. — Odpo-
wiadam wtedy, że mój synek nie
jest z cukru i nie rozpuści się nig-
dy. Ale to wszystko nic! Ktoś
kiedyś stwierdził, że noszę dziec-
ko w chuście dlatego, że nie stać
mnie na wózek! Na szczęście ta-
kie przytyki nie zdarzają się
często. Chusta ma więcej plusów
niż minusów. Na przykład ułat-
wia ,,identyfikację” — w przy-
chodni jestem ,,mamą w chu-
ście”. Rejestratorzy mnie pa-
miętają, od razu kojarzą z le-
karzem, do którego chodzę. 

Na wiele sposobów.
Współczesna chusta to prosto-

kątny kawałek materiału o dłu-
gości od 2,5 do ponad 5 metrów,
która odpowiednio zawiązana
daje wiele możliwości ułoże-
nia w niej dziecka. I to nie tyl-
ko noworodka, ale także ruch-
liwego niemowlaka czy coraz
cięższego dwu-, a nawet trzy-
latka.  — W chuście można no-
sić malca na wiele sposobów i
zmieniać jego pozycję w zależ-
ności od potrzeb — potwierdza
Katarzyna Przybylska, młoda
mama. — Inaczej układa się
malca do karmienia, inaczej
wtedy, gdy chodzi się z nim po
domu, jeszcze inaczej, gdy spa-
ceruje się w parku. 
— Chusty w Polsce do mody
wróciły dopiero trzy lata temu
— dopowiada Maja. — Ostat-
nio wywołały istny szał. Naj-
droższe są te z kaszmiru i kosz-
tują 1500 zł. Jedwabne — o po-
łowę mniej. Najlepiej kupić jed-
nak chustę używaną — na przy-
kład za 120 zł. Taka jest nawet
lepsza niż nowa. Nie jest sztyw-
na, jest dopasowana do dziecka.
To tak jak z dżinsami — dopie-
ro po pierwszym praniu świet-
nie się noszą.

W Olsztynie prężnie działa
Klub Kangura. Spotykają się
mamy i wymieniają „chusto-
wymi” doświadczeniami. Naj-
bliższe spotkanie odbędzie się
16 maja o godz. 10 w bibliote-
ce Abecadło. 

W chuście przy biuście polecamy

Kosmiczna majówka

Czy ufoludki istnieją? Ile jest gwiazd na niebie? Jak wygląda sta-
tek kosmiczny? 16 i 17 maja będzie można znaleźć odpowiedzi
na te nieziemskie pytania. Smaku zabawie doda darmowa gro-
chówka, a koloru — malowanie twarzy. Kosmiczne szaleństwo
odbędzie się w Planecie 11. Imprezę organizuje Miejska Biblio-
teka Publiczna oraz Stowarzyszenie Równi w Europie. Wstęp
wolny. ar

Program
sobota, 16 maja, godz. 16-24
• pasjonujące, kosmiczne gry i zabawy dla całej rodziny: po-
kaz technologii kosmicznych
• warsztat plastyczny pt. „Namaluj swojego kosmitę”
• quiz „Kosmiczna wiedza”
• budowa urządzeń solarnych przy wykorzystaniu klocków
D’NEXT
• pokaz filmu o tematyce astronomicznej
• nocne czytanie nieba — warsztaty organizowane przez
Planetarium i Obserwatorium Astronomiczne 

niedziela, 17 maja, godz. 11-16
• występ teatralny grupy przedszkolnej „Eko-Myszki”
• show połączony z pokazem ratownictwa medycznego
• prezentacja mody kosmicznej
• kosmiczna gimnastyka na wesoło, czyli rodzinne zawody
• pokaz modeli statków kosmicznych i wybór najlepszych
prac
• przedstawienie teatru Art-Re z Krakowa oraz quizy
• koncert zespołu „Kaczki z Nowej Paczki”

Ada Romanowska          a.romanowska@naszolsztyniak.pl
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Katarzyna Przybylska i Monika Skóra, 
awangardowe mamy
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NIKOL
Sklep wielobranżowy

Odzież nowa i używana firm:
• Marks&Spencer • Next 

• Atmosphere • Dorothy Perkins 
Oferujemy również rozmiary XXL
Usługi krawieckie i kuśnierskie

Ul. Mrongowiusza 8-10/6
Serdecznie zapraszamy!
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OLSZTYN, CH „VIKTOR”, al. Piłsudskiego 50

ul. Boenigka 29 (Dom Plus)

„Inka”, ul. Nowowiejskiego 1

ul. Dąbrowszczaków 39

NOWA KOLEKCJA WIOSNA-LATO 2009 Oczekujemy: 
- wykształcenie elektryczne lub elektroniczne 
- własny samochód 
- bardzo dobrej organizacji pracy 
- sumienności i dokładności 
- mile widziane doświadczenie na ww. stanowisku 
- praca rejon Olsztyn - Iława - Ostróda - Nowe
Miasto Lubawskie

CV prosimy składać pod adresem: mszczerbow-
ski@solidsecurity.pl z dopiskiem: Instalator
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INSTALATORA SYSTEMÓW
ALARMOWYCH 
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Produkcja: kwiatów balkonowych: pelargonie, surfinie i inne
• drzewek, krzewów owocowych i ozdobnych

OGRODNICTWO

P. Żółtowski

Czynne w godz. 10.00 - 18.00 Sadzimy w skrzynkach klienta

tel. 533 10 85, kom. 606 703 713
Szczęsne 1 k. Olsztyna (na trasie do Szczytna)
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Agencja Pracy Tymczasowej, Exotic Green Sp. z o.o.
Złotów, al. Mickiewicza 5a, www.exoticgreen.nl

PILNIE ZATRUDNIMY PANIE 
ZE ZNAJOMOŚCIA JĘZYKA 
OBCEGO I PRAWEM JAZDY
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