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W chuscie przy biuscie

bezpiecznie jezdzi¢ autobusami. Noszony tak maluch ma poczucie
niezwyktej bliskosci z mama. A ona — mimo obcigzenia — zachowuje

swobode ruchow.

Ada Romanowska a.romanowska@naszolsztyniak.pl

Fot. Ada Romanowska

Katarzyna Przybylska i Momka Skora,

awangardowe mamy

ziewig¢ pierw-

szych miesiecy

dziecko spedza

w przytulnym,

cieplym brzusz-
ku — opowiada Maja Mazur,
mama dwojki dzieci. — Potem
przychodzi na §wiat, w ktorym
nie jest juz tak przyjemnie.
Ale dotyk mamy koi niepokdj.
Wiasnie noszenie w chuscie
pozwala na blisko$¢ z rodzi-
cem. Tego dziecko potrzebuje.
Noworodek przybiera w chu-
Scie naturalng dla siebie pozy-
cje¢ embrionalng. Jest wow-
czas w symetrycznej pozycji, a
no6zki sg wlasciwie ustawione
— w naturalnej ,,pozycji za-
bki”. Takie ulozenie dziecka w
chuscie jest korzystne dla pra-
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widlowego ksztaltowania si¢
stawow biodrowych. Maluch
jest blisko mamy, slyszy bicie jej
serca. Material ostania go
przed $wiatem zewngtrznym, a
kolysanie usypia. Jest mu do-
brze i bezpiecznie — prawie
jak w brzuchu.

— Chusta nie pozwala tez na
niedbalstwo wobec dziecka
— dodaje Monika Skora,
mama Marcelego. — Trudno
nosi¢ nieprzewinigte czy gltod-
ne dziecko, a juz na pewno ig-
norowaé jego placz. Chusta
pozwala réwniez dyskretnie
nakarmi¢ dziecko piersig.
Swietnie tez wplywa na do-
kuczliwe kolki. Po prostu jak
reka odjal. Chusta daje tez
mas¢ swobody w przemiesz-
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czaniu si¢, pozwala mie¢ wol-
ne rece.

Mama
rozpoznawalna.

Chusta nie wszystkim kojarzy si¢
z dobrodziejstwem dla dziecka.
Wiele 0sob krytykuje ten sposdb
noszenia. Zdarza si¢ nawet, ze
gto$no komentujg mamy z chus-
tami.
— Pamigtam, jak zaczepita
mnie pani w sklepie migsnym —

opowiada Joanna Martul. —
Powiedziata, Ze mojemu dziec-
ku jest niewygodnie. Maluch
akurat wtedy smacznie spat!
Nawet okiem nie mrugnat, na-
wet si¢ nie skrzywil.
— Niektdrzy mowia, ze maluchy
przez noszenie w chuscie stang
si¢ rozpuszczonymi dzie¢mi —
potwierdza Monika. — Odpo-
wiadam wtedy, ze mdj synek nie
jest z cukru i nie rozpusci si¢ nig-
dy. Ale to wszystko nic! Kto§
kiedys stwierdzit, ze nosze dziec-
ko w chuscie dlatego, ze nie sta¢
mnie na wozek! Na szczescie ta-
kie przytyki nie zdarzajg si¢
czesto. Chusta ma wigcej plusow
niz minuséw. Na przyktad utat-
wia ,identyfikacj¢” — w przy-
chodni jestem ,,mamg w chu-
Scie”. Rejestratorzy mnie pa-
migtaja, od razu kojarza z le-
karzem, do ktérego chodze.

Na wiele sposobow.
Wspdlczesna chusta to prosto-
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To najszerszy na polskim rynku
dostep do konta poprzez:
¢ Internet « telefon stacjonarny
« telefon komérkowy (SMS, WAP)

katny kawalek materiatu o diu-
gosci od 2,5 do ponad 5 metrdw,
ktdra odpowiednio zawigzana
daje wiele mozliwosci utoze-
nia w niej dziecka. I to nie tyl-
ko noworodka, ale takze ruch-
liwego niemowlaka czy coraz
cigzszego dwu-, a nawet trzy-
latka. — W chuscie mozna no-
si¢ malca na wiele sposobdw i
zmieniac jego pozycje w zalez-
nosci od potrzeb — potwierdza
Katarzyna Przybylska, mioda
mama. — Inaczej ukiada si¢
malca do karmienia, inaczej
wtedy, gdy chodzi si¢ z nim po
domu, jeszcze inaczej, gdy spa-
ceruje si¢ w parku.

— Chusty w Polsce do mody
wrocily dopiero trzy lata temu
— dopowiada Maja. — Ostat-
nio wywotaly istny szal. Naj-
drozsze sg te z kaszmiru i kosz-
tuja 1500 zt. Jedwabne — o po-
fowe mniej. Najlepiej kupié jed-
nak chuste uzywana — na przy-
kiad za 120 zI. Taka jest nawet
lepsza niz nowa. Nie jest sztyw-
na, jest dopasowana do dziecka.
To tak jak z dzinsami — dopie-
o po pierwszym praniu Swiet-
nie si¢ nosza.

W Olsztynie preznie dziala
Klub Kangura. Spotykaja sie
mamy i wymieniaja ,,chusto-
wymi” doS$wiadczeniami. Naj-
blizsze spotkanie odbedzie si¢
16 maja o godz. 10 w bibliote-
ce Abecadlo.

INSTALATORA SYSTEMOW
ALARMOWYCH

Oczekujemy:

- wyksztaicenie elektryczne lub elektroniczne
- wlasny samochéd

- bardzo dobrej organizacji pracy

- sumiennosci i doktadnosci

- mile widziane do$wiadczenie na ww. stanowisku
- praca rejon Olsztyn - ltawa - Ostrdda - Nowe
Miasto Lubawskie

CV prosimy sktadac¢ pod adresem: mszczerbow-
ski@solidsecurity.pl z dopiskiem: Instalator
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Zapraszamy do Placowki INVEST-BANK S.A.

Olsztyn, ul. Szrajbera 1, tel. (089) 535 24 32
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Kosmiczna majowka

Fot. Grzegorz Wadowski

Czy ufoludki istnieja? Ile jest gwiazd na niebie? Jak wyglada sta-
tek kosmiczny? 16 i 17 maja bedzie mozna znalez¢ odpowiedzi
na te nieziemskie pytania. Smaku zabawie doda darmowa gro-
chdwka, a koloru — malowanie twarzy. Kosmiczne szalefistwo
odbedzie si¢ w Planecie 11. Imprez¢ organizuje Miejska Biblio-
teka Publiczna oraz Stowarzyszenie Réwni w Europie. Wstgp
wolny. ar

Program
sobota, 16 maja, godz. 16-24
* pasjonujace, kosmiczne gry i zabawy dla calej rodziny: po-
kaz technologii kosmicznych
* warsztat plastyczny pt. ,,Namaluj swojego kosmite”
* quiz ,,Kosmiczna wiedza”
* budowa urzadzen solarnych przy wykorzystaniu klockow
D’NEXT
* pokaz filmu o tematyce astronomicznej
* nocne czytanie nieba — warsztaty organizowane przez
Planetarium i Obserwatorium Astronomiczne

niedziela, 17 maja, godz. 11-16

* wystep teatralny grupy przedszkolnej ,,Eko-Myszki”

* show potaczony z pokazem ratownictwa medycznego

* prezentacja mody kosmicznej

* kosmiczna gimnastyka na wesolo, czyli rodzinne zawody
* pokaz modeli statkow kosmicznych i wybor najlepszych
prac

e przedstawienie teatru Art-Re z Krakowa oraz quizy

* koncert zespotu ,,Kaczki z Nowej Paczki”

P. Z6ttowski
tel. 533 10 85, kom. 606 703 713

Szczesne 1 k. Olsztyna (na trasie do Szczytna)

Produkcja: kwiatéw balkonowych: pelargonie, surfinie i inne
e drzewek, krzewow owocowych i ozdobnych

\Czynne w godz. 10.00 - 18.00 Sadzimy w skrzynkach klienta
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